
OAKS MIDDLE SCHOOL

This form is not required. It only needs to be turned in if you are excluding your
child from the wellness curriculum described below.

April 3, 2024

Dear Parent/Guardian:

California state law, the California Healthy Youth Act, requires that comprehensive sexual health education and HIV

prevention education be provided to students at least once in middle school or junior high school and once in high school,

starting in grade 7.

Instruction must encourage students to communicate with parents, guardians or other trusted adults about human sexuality.

Instruction must be medically accurate, age-appropriate and inclusive of all students. It must include the following:

• Information about HIV and other sexually transmitted infections (STIs), including transmission, FDA-approved

methods to prevent HIV and STIs, and treatment

•Information that abstinence is the only certain way to prevent unintended pregnancy and HIV and other STIs, and

information about the value of delaying sexual activity

• Discussion about social views of HIV and AIDS

• Information about accessing resources for sexual and reproductive health care

• Information about pregnancy, including FDA-approved prevention methods, pregnancy outcomes, prenatal care,

and the newborn safe surrender law

• Information about sexual orientation and gender, including the harm of negative gender stereotypes

• Information about healthy relationships and avoiding unhealthy behaviors and situations

It is required that parents or guardians be notified before instruction. We invite you to review these class materials on Friday,

April 12th, 2024 from 2:45 PM - 4:00 PM in our school library. You may request a copy of the California Healthy Youth Act

(California Education Code Sections 51930-51939) by contacting Ricky Ramirez, Director of Curriculum and Instruction

(909-459-2500).

State law allows you to remove your student from this instruction. If you do not want your student to participate in

comprehensive sexual health or HIV prevention education, please complete the form below and return to your child’s

teacher.

Sincerely,

Alissa Garcia

Principal - Oaks Middle School

—----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Please exclude my student from the Positive Prevention Curriculum.

I understand my child will be expected to complete other assigned work.

Student Name: Teacher:

Parent Name: Parent Signature:



OAKS MIDDLE SCHOOL

Este formulario no es necesario. Solo necesita ser entregado si está excluyendo a su
hijo(a) del curso de bienestar que se describe a continuación.

2 de abril del 2024

Querido(a) Padre(Madre)/Tutor(a):

La ley del estado de California, Ley de Juventud Saludable de California, requiere que se proporcione a los estudiantes una

instrucción completa de salud sexual y de prevención del VIH por lo menos una vez en la escuela intermedia o secundaria y

una vez en la preparatoria, empezando en el grado 7.

La instrucción debe alentar a los estudiantes a que se comuniquen con sus padres, tutores u otros adultos de confianza

acerca de la sexualidad humana. La instrucción debe tener una precisión médica, ser apropiada para la edad y que incluya

a todos los estudiantes. Debe incluir lo siguiente:

• Información acerca del VIH y otras infecciones transmitidas sexualmente (STIs), incluyendo transmisión, métodos

aprobados por la FDA para prevenir el VIH y STIs, y tratamiento

• Información de que la abstinencia es la única forma segura de prevenir embarazos no deseados, VIH y otras

STIs, e información acerca del valor de retrasar las actividades sexuales

• Conversación acerca de los puntos de vista sociales del VIH y SIDA

• Información acerca de cómo obtener recursos para la atención médica sexual y reproductiva

• Información acerca de embarazos, incluyendo métodos de prevención aprobados por la FDA, resultados de los

embarazos, cuidado prenatal, y la ley de entrega de bebés sin peligro

• Información acerca de la orientación sexual y género, incluyendo el daño de estereotipos negativos de género

• Información acerca de las relaciones saludables y cómo evitar comportamientos y situaciones malsanos

Se requiere que los padres o tutores legales sean notificados antes de la instrucción. Todos los materiales escritos o

audiovisuales que se utilizarán en esta instrucción estarán a disposición de los padres o tutores para su inspección. Le

invitamos a revisar estos materiales de clase el viernes, 12 de abril del 2024 a las 2:45 PM - 4:00 PM en la biblioteca Usted

puede solicitar una copia de la Ley de Juventud Saludable de California (Código de Educación de California Secciones

51930-51939) comunicándose con Ricky Ramirez, Director de Currículo e Instrucción (909-459-2500).

La ley estatal le permite retirar a un estudiante de esta instrucción. Si usted no quiere que su estudiante participe en la

educación integral de salud sexual o prevención del VIH, por favor rellene el siguiente formulario y devuélvalo al maestro de

su hijo(a).

Atentamente,

Alissa Garcia

Director - Escuela Secundaria Oaks

—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Por favor excluya a mi estudiante del curso de prevención positiva (Positive Preventions
Curriculum).

Entiendo que se espera que mi hijo(a) complete otro trabajo asignado.

Nombre del estudiante: Maestro(a):

Nombre del padre o tutor legal: Firma del padre o tutor legal:


