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ACADEMIA AVID MORENO

SEPTIEMBRE

Estimadas familias:

iBienvenidos al mes de septiembre de la Academia AVID Moreno! Estoy
muy emocionada de continuar juntos el afio escolar y seguir avanzando
tras el buen comienzo que hemos tenido en agosto. Este mes, nos
centraremos en la primera parte de nuestro tema “GRIT” para toda la
escuela: G es de Growth (crecimiento). Los estudiantes aprenderan a
fijarse metas significativas, celebrar el progreso y utilizar un lenguaje
orientado al crecimiento cuando se enfrenten a retos.

Tema de este mes: GRIT — G es de Growth (crecimiento)

En la Academia AVID Moreno, nos estamos enfocando en la primera
parte de nuestro tema GRIT: Crecimiento. Crecimiento significa probar
nuevas estrategias, aprender de los errores y celebrar el progreso a lo
largo del camino. Cuando los estudiantes aprenden a seguir adelante,
incluso cuando las cosas se ponen dificiles, desarrollan confianza y
resiliencia que les ayudaran tanto en la escuela como en la vida.

Una excelente forma de iniciar una conversacion en casa: “; Qué puedes
hacer ahora que no podias hacer el mes pasado?”

Ayudar a su hijo(a) a establecer y seguir sus objetivos
Establecer objetivos es una forma muy eficaz de que los nifios se
responsabilicen de su aprendizaje. Aqui tiene una rutina sencilla que
pueden probar juntos en casa:
1. Elija un objetivo pequefio (1 a 2 semanas). Ejemplo: leer
15 minutos cada noche.
2. Haga que sea medible. “Leeré 5 noches esta semana.”
3. Elija la estrategia. “Programaré una alarma alas 7:00 p.m.
cada noche.”
4. Haga un seguimiento diario del progreso. Utilice una
grafica en el refrigerador o en la agenda.
5. Celebre el éxito. Elogie el esfuerzo, la perseverancia y el
crecimiento.

Usar el lenguaje de crecimiento en casa

Las palabras que usamos pueden moldear la forma en que los nifios se
ven a si mismos como estudiantes. Pruebe estos sencillos cambios para
fomentar una mentalidad de crecimiento:

Trate de decir...
“He notado cuanto esfuerzo le has puesto.”
“Las matematicas requieren practica.

En vez de decir...
“Eres tan inteligente.”
“No eres bueno en

matematicas.” Encontremos una estrategia que te
funcione.”

“No cometas errores.” Los errores ayudan al desarrollo cerebral.
¢ Qué aprendimos?

“Esto es muy dificil.” “Esto es un desafio ahora, cual seria el
primer paso?”

“No lo puedo hacer.” “Todavia no puedes hacerlo. Vamos a

dividirlo en partes.”

Fomentar el crecimiento en casa refuerza lo que los estudiantes
aprenden en la escuela y les ayuda a desarrollar la confianza necesaria
para seguir intentandolo, incluso cuando se enfrentan a retos.

La asistencia es importante

En la Academia AVID Moreno, creemos que cada dia cuenta porque el
aprendizaje se construye dia a dia. Cuando los estudiantes asisten
regularmente y llegan a tiempo, comienzan el dia listos para aprender y
no pierden ensefianza importante. Ayude a su hijo(a) a tener éxito
asegurandose de que asista a la escuela todos los dias y esté sentado
en su salon de clases a las 7:30 a.m. en punto.

Para celebrar y fomentar la asistencia, hemos puesto en marcha varios
incentivos divertidos:

e  Semanalmente: las clases con mayor asistencia son
reconocidas en nuestra reunion escolar a través de Zoom y
los estudiantes ganan boletos especiales “Pawsitive” PBIS.

o  Mensualmente: la clase con la mejor asistencia gana el

honor de tener a “Roary”, la mascota de nuestra escuela, en
su aula durante todo el mes y disfruta de un recreo extra.

e Trimestre: los estudiantes que logran una asistencia
perfecta son invitados a una asamblea de incentivo a la
asistencia especial para celebrar su compromiso.

Gracias por tomarse el tiempo de leer nuestro boletin informativo de
septiembre y por colaborar con nosotros en la educacion de su hijo(a).
Le animamos a que se mantenga en contacto, participe en los proximos
eventos, revise regularmente la agenda y la carpeta de su hijo(a), y se
comunique con nosotros si tiene alguna pregunta o idea.

Sigamos dando el ejemplo de GRIT, crecimiento, resiliencia, ignorar las
ganas de rendirse y tomarse el tiempo necesario para hacerlo bien, para
que nuestros estudiantes vean el poder de la perseverancia tanto en la
escuela como en casa. jEsperamos que sea un mes increible de
aprendizaje y crecimiento en la Academia AVID Moreno!

Atentamente,

Kimberly Martindale
Directora de la Academia AVID Moreno

FECHAS IMPORTANTES:

Sep. 1: Dia del Trabajo — No hay clases

Sep. 2: Café y conversacion con la Directora a las 7:30AM en el
aula G6

Sep. 6: AMA (Academia sabatina para reponer ausencias)

Sep. 10: Reunién del SELPAC a las 2:30PM en el aula G6
Sep. 17: Reunion de padres del Programa de Educacion
Especial a las 2:30PM en el aula G6

Sep. 24: Dia de Disneyland - Vistete como tu personaje favorito
de Disney o vistete como un turista que va a Disneyland.
Reunion del Consejo del Directivo Escolar a las 2:30PM en el
aula G6

Sep. 25: Asamblea de reconocimiento del mes de septiembre:
10:00-10:45 TK a 3° grado y 1:20-2:1 4°a 6° grado.

Sep. 27: AMA (Academia sabatina para reponer ausencias)
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JOIN US IN THE MORENO AVID ACADEMY SCHOOL
LIBRARY AFTER SCHOOL EVERY TUESDAY & THURSDAY
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WE WELCOME YOU TO COME EXPLORE OUR BOOKS, WORK
ON HOMEWORK, COMPLETE RESEARCH FOR PROJECTS
AND GROW YOUR LOVE OF READING

TUESDAYS 1:00 PM - 2:00 PM
THURSDAYS 2:30 PM - 3:30 PM
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